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Editorial de la Présidente :

Cent ans de naturalisme a Belle-lle-en-Mer:.. Ce pourrait étre le
point de départ d'une belle recherche, inspirée par la couverture
dont vous trouverez I'explication en page 2. Sur ce long chemin,
arrétons-nous aujourd’hui simplement a deux grandes dates qui
nous concernent de pres.

Il'y a 10 ans, le 12 décembre 1999, sombrait I'Erika, plongeant

deux semaines plus tard 400 km de cotes dans le désastre. Belle-lle
est largement touchée. C’est Noél, les enfants sont en vacances, les
familles affluent, désemparées, au Réduit A, porteuses d'oiseaux
mourants, souillés, les oiseaux du large surpris dans leur liberté.
Une large mobilisation se met en place, qui va durer plusieurs mais,
comprenant la création a Haute Boulogne d’'un hdpital de fortune
avec sa piscine de rééducation, beaucoup s’en souviendront... Ce
triste événement a choqué les consciences. Il a aussi marqué une
étape dans la vie de notre association, la sortant de son cercle
d’initiés pour la plonger dans le grand bain des problemes de société.
Une reconnaissance de son rOle public s’est amorcée, que vous
voyez pleinement & I'ceuvre dans ce numéro, ou I'éducation a I'envi-
ronnement et le développement durable tiennent une large place,
relayés par de nombreux partenaires.

N’oublions pas cependant les « fondamentaux »: répertorier les
champignons (page 18), aller voir ce qui se passe en l'air et sous
'eau (page 25). Tel va sGrement étre I'un des grands themes de nos
discussions au cours de I'année a venir qui marque, autre anniver-
saire, les vingt ans de création de la Maison de la Nature. Vingt ans
en votre compagnie, chers adhérents. Anciens de la premiére heure
OU nouveaux arrivés, peu importe. Sans vous, rien n'aurait été possible.
Pour votre présence, votre soutien, votre participation, vos idées...
merci !

Nous allons avec vous nous acheminer vers ce vingtieme anni-
versaire, en tentant de continuer a vivre dans notre époque, sans
perdre le bel esprit de curiosité et d’observation des débuts.

Bonne année a tous!

CATHERINE LEBIGRE



Ilya 100 ans...

Le 10 février 1910, a I'age de 53 ans, s'éteignait Marie Evangéline
Prudence Jouan. Vous la connaissez déja : elle a donné son hom
a l'une des rives de la Saline, et puis c’est l'auteur de la céléebre
formule « Belle-lle la bien nommée ».

Ecrivain, poéte sensible et idéaliste, elle fut aussi une grande natura-
liste, et c’est a ce titre que nous souhaitons cette année lui rendre un
hommage admiratif et respectueux.

Sa famille nous a confié l'alguier — herbier d’algues — réalisé par
Eva. Il est trées émouvant de feuilleter cet ouvrage plus que cente-
naire, remarquablement conservé et documenté, et de tenter de
deviner, derriere les pages, quelle a été la vie de sa créatrice. Un
extrait des « Annales de la Société Académique de Nantes », daté
de 1910, la décrit comme dotée d’'une grande intelligence et d’'une
mémoire prodigieuse, férue de lecture et amoureuse du beau et du
bien, en particulier des merveilles de la nature qui I'entourait. 1l faut
dire que son pére, Mathurin Jouan, était lui aussi poéte, photographe
et libraire. Sans doute Eva a-t-elle pu ainsi se procurer les ouvrages
qui vont l'aider a répertorier la flore botanique et phycologique (on dit
aussi : algologique) de I'lle. Sa sceur, Céleste, avait le don de la
musique. Les épreuves de la vie n‘ont pas épargné la famille, mais
on peut imaginer que dans leur maison de la rue Bihan, la créativité
accompagnait les jours de ce cercle d'artistes...

Ses ceuvres littéraires, romans, poémes, contes et nouvelles,
n'ont pas connu de grand rayonnement. Peut-étre parce qu’enra-
cinée a son cher rocher, Eva n’'a jamais souhaité de carriere pari-
sienne... Mais elle a collaboré a la renommée « Flore de Belle-lle »
d’Emile Gadeceau, a la « Liste des algues marines observées
jusqu’a ce jour entre 'embouchure de I'Escaut et de la Corogne » de
J. Chalon, et travaillé avec E. Wuitner, I'auteur de la « Flore algolo-
gique de Belle-Tle-en-mer ».

Nous préparons actuellement autour de son activité naturaliste,
une exposition qui, si tout va bien, ornera notre nouveau local des
Glacis. En attendant, pour approcher la personnalité douce et
réveuse d’'Eva, vous pouvez partir a la recherche de sa tombe au
cimetiére de Palais, et puis, lire ses poémes.

CATHERINE LEBIGRE

POUR LES PAUVRES, OUVRONS LA PORTE

Prés de l'atre reviens t'asseoir,
Doux aimé, la bise t'emporte
Comme un fétu dans le ciel noir ;
Au vent cruel, fermons la porte.

Viens écouter chanter encor
Les souches de la forét morte ;
Il remplace les rayons d'or,

Le feu brillant : fermons la porte.

Plus d'oiseaux, ni de papillons,

Plus de fleurs !... Mais que nous importe !
Il reste les chants des grillons

Dans la maison ! Fermons la porte.

Fréle oiseau, ton destin béni,

Des que le vent gronde, t'apporte
Tout frissonnant dans un doux nid :
Au sombre hiver, fermons la porte.

Mais combien de pauvres petits

Ne sont pas traités de la sorte,

Qui, prés d'un bon foyer blottis,

Ne disent pas : « Fermons la porte ! »

Pour ces errants sans feux ni lieux

Et dont la peine te transporte,

Et met des pleurs en tes beaux yeux,
Ouvrons, bien grande, ouvrons la porte.

EvA JOUAN

Mes réveries, PARIS, J. Watelet Editeur, p. 94



Assemblée Générale Ordinaire du 7 novembre 2009

compte rendu

La séance est ouverte SALLE Omnibus a 16h45 en présence d’'une
soixantaine de personnes (membres actifs et invités).

Le nombre de procurations est de trente. Il est rappelé que chaque
adhérent ne peut représenter plus de deux procurations.

La Présidente souhaite la bienvenue a chacun et remercie tout parti-
culierement les élus de Belle-lle et les partenaires continentaux qui se
sont déplacés :

M. Frédéric Le Gars, Président de la C.C.B.I et Maire de Palais

M. Norbert Naudin, Maire de Sauzon

Mme Cécile Guillotte, Adjointe a I'Environnement de la Mairie de
Locmaria

Mme Yvette Duval, Conseillére Régionale de Bretagne

M. Joseph Gauter, Président du CODEPA *

M. Jean-Francgois Leclanche, agronome bio économiste

Introduction

L'exercice 2008-2009 a été marqué tout d'abord par notre déména-
gement du Réduit A a la Place Bigarré. Cet hébergement provisoire
prendra fin en février 2010 ou un nouveau déménagement nous conduira
aux Glacis.

La Mairie de Palais fait actuellement réaliser par les chantiers de fin

de peine des travaux pour nous permettre de nous installer dans l'un
des anciens blocs sanitaires du camping. Nous la remercions vivement
d’avoir trouvé cette solution.
Par ailleurs le Réduit A ayant trouvé un acquéreur privé doit étre rapide-
ment vidé de son contenu. Tout ce qui ne nous servira pas aux Glacis
sera enlevé les 21,23 et 24 novembre et le reste dés que les travaux
seront achevés.

Le deuxiéme événement de I'année écoulée est l'arrivée de Cé-
line Marie. L’'augmentation du travail en éducation/animation, mais aussi
en projets liés a I'environnement nous a permis de créer ce CDD qui
s’est transformé en CDI le 1er novembre, au vu de I'excellent inves-
tissement de Céline et de perspectives d'évolution favorables.

La Présidente rend hommage au Conseil d’Administration qui a

Su avec sagesse mais aussi dynamisme créer quatre emplois au sein
de l'association.

Si trois d’entre eux ont bénéficié du dispositif Emploi Jeunes, cette aide

se termine en fin d’'année. Ce sont donc bel et bien des emplois
« consolidés ».

Enfin, suite au départ de Céline Bessy, Valentine Brodin occupe
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depuis le 7 avril les fonctions d’accueil, secrétariat et communication. Son

travail organisé et fiable nous donne toute satisfaction.

C’est donc une équipe excellente qui affronte cette nouvelle année.
Rapport moral

A — Activités présentées par Evelyne Dhume-Claudel

1. Sorties découvertes

La plus ancienne des activités de I'association conserve toute son
attractivité.

En effet les 22 sorties de I'exercice ont enregistré une moyenne de
14 participants par sortie et on peut dire que la fréquentation se
maintient.

De plus les trois animations proposées par Marc-André SELOSSE en
juillet (deux sorties et une conférence dans le cadre de '’Année Darwin)
ont été suivies et appréciées par un public motivé par sa notoriété.

Comme annoncé il y a un an, le temps consacré aux travaux de
suivis floristiques, en liaison avec le conservatoire Botanique de Brest,
ont entrainé la réduction du calendrier des sorties en 2009. Ceci sera
certainement reconduit en 2010.

2. Salon du Champignon

Il s’est tenu normalement début novembre 2008 et a recu 444
visiteurs. 110 especes étaient représentées a I'ouverture. Le mycologue
Pascal Hériveau, Membre de la Société Mycologique de France et
Président de celle du Morbihan, a eu le plaisir d’identifier six nouvelles
especes assez rares. Elles se sont ajoutées a notre inventaire qui en
totalise ainsi 465.

Le salon 2009 qui vient de se terminer a recu 866 visiteurs. Compte
tenu d’'une météo défavorable pour les champignons, 75 espéces
seulement ont été rassemblées pour I'ouverture. 37 autres se sont ajoutées
jusqu'a la fermeture, soit 112 especes présentées, dont 9 nouvelles
pour Belle-lle.

B— Activités présentées par Michaél Querré
1. Club Nature

Le Club Nature a fonctionné avec 24 enfants inscrits en cinq modules
(bricolage au naturel, découvertes nature, jardinage, chantier nature et
un projet intergénérationnel réalisé avec I'Atelier d’Arnaud a la Maison
de retraite (fabrication d’épouvantails).

2. Foyer de Ile
27 séances ont été organisées autour du jardinage. Il s’agit la d’utiliser
la nature comme support de moments de plaisir pour les résidents.
3. Groupes scolaires
12 demi-journées ponctuelles pour des écoles en séjour a Belle-le.
7 classes dans le cadre de « Ma classe a Belle-lle », faisant suite au
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travail de Maxime Hupel ou nous prenons en charge toute la semaine.
4. Groupes d’adultes

La plaquette « Belle-lle autrement » a été créée pour s'adresser a
ces groupes de randonneurs ou de séminaires. Quatre groupes nous
ont sollicités cette année.

5. Projet eau/déchets de I'Ecole Stanislas Poumet

L'école publique de Palais a sollicité le CPIE pour cette sensibi-
lisation qui a concerné tous les enfants de maternelle, les CE1/CE2 et
CM1/CM2
6. Sorties naturalistes

Activité traditionnelle de la Maison de la Nature, elles rencontrent
toujours un vif succeés (1002 personnes au total, en hausse depuis I'an
passé), que ce soit en famille ou a destination des enfants. Nous avons
a ceeur de varier les thématiques pour maintenir I'intérét.

7. Séjours Océan/Océan

Deux séjours a Houat cet été, pour 23 enfants, autour de I'impor-
tance des écosystemes marins. Quatre étaient prévus mais deux ont
été annulés pour raisons financieres et manque de participants.

8. Séjours a destination des personnes a mobilité réduite

Organisé par Anne-Sophie Perraud, stagiaire étudiante de BTS Ani-
mation et Gestion Touristique, le ler de ces séjours a eu lieu du 7 au
11 septembre en partenariat avec I'APF *.

Nous comptons maintenant communiquer sur cette offre en parte-
nariat avec I'Office de Tourisme (projet de plaquette « Belle-
Tle accessible »).

9. En projet

La réalisation de séances Education & I'Environnement et au Dévelop-
pement Durable pour les classes Belliloises, cadrées par de forts parte-
nariats avec la Communauté de Communes et le Conseil Général,
sur les espaces naturels, la biodiversité, la gestion de ces espaces,
I'eau et les économies d’eau, les espaces coétiers et la circulation
humaine, le développement durable (thématique au choix des établis-
sements).

Des animations nature pour les résidents de la maison de retraite.

Des interventions auprées des enseignants et conseillers pédago-
gigues sur le développement durable.

C — Evénement et activités présentées par Céline Marie
1. Econav

En réponse a la sollicitation de I'association De Navigatio, asso-

ciation qui ceuvre a la sensibilisation a I'éconavigation, le CPIE s’est

* AFP : Association des Paralysés de France
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impliqué pour organiser et animer un projet écologique autour de ce
théme. Céline s’est chargée de mobiliser les acteurs locaux concernés
pour I'accueil du bateau emblématique de la fondation Nicolas Hulot le
« Fleur de Lampaul » du 3 au 6 juillet et I'organisation d’animations,
tables rondes, micro conférences, jeu, etc....bien suivies par le public.
L'action continue avec le soutien financier de la Fondation de France,
pour une réflexion a plus long terme et la mise en place d'actions
concrétes.

2. Exposition abeilles

Elle a eu lieu du 27 juin au 3 juillet avec pour but de mutualiser les
compétences entre le CPIE et I'Association de Conservation et de
Protection de I'abeille noire a Belle-lle, informer et sensibiliser le public
sur les enjeux de protection des abeilles, valoriser les actions des
deux associations partenaires.

Le Président du syndicat des apiculteurs du Morbihan, M. Lagnio
nous a, a cette occasion prété gracieusement les panneaux d’expo-
sition. 400 personnes I'ont visitée en une semaine.

3. Séjours « Découverte Chantier»

Cette année a été consacrée a organiser cette activité destinée a
ouvrir I'éducation a I'environnement a des publics marginalisés, en les
rendant acteurs. Les soutiens financiers ont été assurés par la Région
Bretagne, la Fondation Nature et Découvertes, la Fondation Léa
Nature.

D — Présentation des activités menées par Guillaume Février
1. Contrat Nature

Il s’est poursuivi sur la Commune de Bangor avec des actions sur
différents sites de landes mésophiles : inventaires ornithologiques,
chantiers nature, abattage de résineux, sorties nature, livret sur les
landes mésophiles, nouveaux partenariats. Le stage de Marine Joguet
cet été va permettre de réaliser cing panneaux d’exposition sur
I’ensemble du contrat nature et un panneau d’interprétation sur le
verger conservatoire.

2. En projet

Pour faire suite au contrat nature, une étude intercommunale sur
les zones humides.

3. Accompagnement de I’Association Au Coin des Producteurs

Le CPIE a continué d'aider cette association d’agriculteurs pour son
installation au point de vente collectif dans la ZA de Merezelle, la créa-
tion de son laboratoire de découpe et transformation, la recherche de
financement pour ces aménagements, le lien avec d'autres points de
vente bretons et avec les administrations, la vie du groupe et la
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communication. Cet accompagnement s'achéve le 31/12/2009.
4. Accompagnement a 'élaboration et la mise en ceuvre de '’Agenda
21 de Locmaria

Le travail a débuté par une démarche interne de sensibilisation
des élus et des personnels au développement durable, diagnostic
des pratiques de la Mairie, animation du comité de pilotage, opérations
pilotes, état des lieux a I'école, conférence de Jean-Claude Pierre, choix
d’axes stratégiques. A venir I'élaboration d’'actions dans les quatre
domaines choisis, la sensibilisation de la population, ...

5. Organisation et animation d’'un cycle de formation au dévelop-
pement durable sur le Pays d’Auray

Le CODEPA* a sollicité le CPIE pour cette action envers les
collectivités (élus et personnels), les entreprises du nautisme et du
tourisme, les associations et particuliers. L'opération court jusqu’au
printemps 2010 et a déja touché 17 communes. Certaines, depuis
(Brech, Locoal Mendon, Pluneret) nous ont demandé de les aider a
démarrer leurs démarches personnelles de développement durable.
6. Vivre en réseau et développer les partenariats

Le CPIE privilégie la voie du partenariat, les plus importants étant
la Communauté de Communes, le Conseil Général, le Conseil
Régional, le Pays d’Auray.

Pour le travail en réseau I'Union Nationale et I'Union Régionale
des CPIE, le réseau pour I'Education a 'Environnement en Bretagne.
Pour rappel les associations déja citées plus haut, enfin différents
partenaires privés nous ont soutenu : les fondations Léa Nature et
Nature et Découvertes pour le projet « découverte chantier », les
magasins Truffaut offrent & leurs clients des sorties botaniques gratuites.

A lissue de cette présentation une question dans la salle
concerne l'agriculture biologique a Belle-lle. Il y a un travail trés inté-
ressant a réaliser dans ce domaine mais les agriculteurs ont besoin
d’étre aidés et accompagnés estime la Présidente.

Madame Duval remarque que nous touchons la un point important et
sensible. Elle félicite 'équipe pour son travail et son investissement.

Le rapport moral est voté a I'unanimité.

RAPPORT FINANCIER

Le compte de résultat est présenté par le trésorier Damien Chesnel.
Il s’équilibre & 171 158 € avec un résultat bénéficiaire de 563 €, les
charges de personnel se montant a 122 976 €.

* CODEPA : Comité de Développement du Pays d’Auray .
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Le rapport financier est voté a I'unanimité.
ELECTIONS DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Les quatre membres sortants :

Mme Evelyne DHUME-CLAUDEL

Mme Catherine LEBIGRE

M. Léopold LAMBOTIN

M. Michel SAUVAGE

Se représentent et sont élus a I'unanimité.

Une nouvelle candidate, Mme Marie Nollet est élue a I'unanimité.

Le premier CA aura lieu le 27 novembre a 20 h 30 avec a l'ordre
du jour I'élection du Bureau.

CONCLUSION

C’est avec passion que bénévoles et salariés ont fait progresser
les activités de la Maison de la Nature depuis 19 ans. 2010 sera une
année importante avec 'emménagement aux Glacis qui va nous
obliger & repenser l'accueil du public, et diverses manifestations
pour féter les 20 ans de création de I'association. Ces deux événe-
ments seront I'occasion de réfléchir a notre évolution et a nos choix
pour I'avenir, sous la forme d'un groupe de travail sur notre projet
d’association dont nous vous livrerons le contenu bien entendu.
L’Assemblée valide le changement d’adresse du siege social.

La séance est levée a 18 h 45 et se poursuit autour d'un buffet de
produits faits maison, locaux ou bio !

Une sensibilisation au développement durable
pour les acteurs du tourisme

Dans le cadre du cycle de formation au développement durable
impulsé par le Comité de développement du Pays d’Auray et animé
par le CPIE, la premiere session de sensibilisation destinée aux acteurs
du tourisme du pays a eu lieu les 26 et 27 novembre au Relais de
Kergou, a Belz.

L’objectif était de proposer sur deux jours, et sous différentes formes,
une co-formation au concept global de développement durable, une
information sur les éco-gestes a adopter au sein d'une structure touris-
tique, ainsi que des temps d’'échanges, de visites d’équipements et
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de témoignages.

Une dizaine de participants ont répondu a l'appel de cette formation
gratuite, qui, peut-étre en raison de son format (deux jours), n'a pu
mobiliser un certain nombre de volontaires. Etaient représentés des
campings, hotels-restaurants, 'écomusée de St Degan, des gites
ruraux...

La premiére journée a donc permis aux participants d’échanger
autour de l'outil Effet Papillon, qui permet de cheminer en sous-
groupes et a travers huit ateliers autour du concept de dévelop-
pement durable. Les échanges ont été fournis et parfois difficiles a
limiter pour respecter le timing serré !

La seconde journée a permis de revenir sur I'historique du dévelop-
pement durable, les implications du tourisme durable, et un certain
nombre de thématiques : la gestion de 'eau, la gestion raisonnable
des espaces verts, la sensibilisation de la clientéle, la consommation
responsable...

Puis I'apres-midi a débuté par la visite d’installations concrétes
grace a une présentation, par M. et Mme Lorvellec, propriétaires du
Relais de Kergou, des équipements responsables de leur résidence
hételiere (démarche HQE, peintures naturelles, isolation cellulose,
tissus 100% coton, brigue mono-mur...), et de leur assainissement.
Celui-ci recueille I'ensemble des eaux usées de I'établissement et
fonctionne grace au principe de phyto-épuration (assainissement par
végétaux et bactéries).

Enfin, Armelle Hélou, coordinatrice de I'opération Grand Site
Géavres-Quiberon, a détaillé les richesses naturelles, les enjeux et les
actions de gestion liées au site, révélant pour les professionnels
présents un ensemble naturel remarquable, gage d’attractivité pour
les populations touristiques, et de support de découverte intelligente
lors de leur séjour.

Un dernier point sur les démarches d’éco-labellisation (Clef Verte,
éco-label européen...) a permis de guider les structures souhaitant
valoriser leur démarche.

Les questionnaires d’évaluation finaux montrent la satisfaction
générale des participants, ce qui engage donc le comité de dévelop-
pement et le CPIE a imaginer pour les semaines et mois a venir de
nouvelles sessions de formation.

GUILLAUME FEVRIER.

Sensibiliser a 'économie d’eau... c’est parti !

L'année 2009 a donné lieu a la signature d’une convention entre
la Communauté de Communes et le CPIE, portant sur la gestion et
I'économie d’eau & Belle-lle . L'intérét de ce partenariat est la mutua-
lisation des compétences en matiére de gestion de I'eau, d’'une part
et de I'éducation a I'environnement, d’autre part. C'est dans ce cadre
que le CPIE a été sollicité pour mener a bien une large campagne
de sensibilisation.

Le contexte.

Le sujet est crucial, pour ne pas dire vital. Chaque année la popu-
lation belliloise, a laquelle viennent s’ajouter les résidents secondaires
et les vacanciers, consomme 450 000 m® d’eau. Ce besoin est
assuré par les trois barrages situés a Bordilla, Antoureau et
Borfloc’h. Le remplissage des retenues dépend exclusivement de la
pluviométrie, qui reste pour le moins aléatoire... Pour ne pas revivre
la pénurie d'eau de 2005, des projets d'investissement sont envisagés
par la CCBI pour accroitre 'autonomie en eau de Belle-lle. En paral-
lele, il est indispensable que soit menée une campagne de sensibili-
sation et d’information, afin de réduire, voire de limiter notre consom-
mation d’eau sur l'ile.

Les professionnels du tourisme pour commencer...

Acteurs incontournables sur le territoire bellilois, nous avons choisi,
en partenariat avec I'Office du Tourisme, de mobiliser dans un
premier temps, les professionnels, mais aussi les particuliers en
contact direct avec la population touristique. Consommateurs impor-
tants en eau sur le territoire, mais aussi premiers médiateurs aupres
des 450 000 visiteurs* annuels, les acteurs du tourisme ont un réel
pouvoir sur la quantité d’eau consommeée.

La premiéere étape consistait & réunir 'ensemble des acteurs du
tourisme le 26 novembre dernier a la salle intercommunale
« Arletty ». Au programme de cette demi-journée : Présentation de la
politique intercommunale en matiere de gestion de I'eau afin de
comprendre les enjeux territoriaux de I'économie d’eau. Aprés une
pause au « Bar a eau », la partie pratique qui revenait au CPIE

* Source : Office du Tourisme de Belle-lle.



concernait les éco-gestes et les équipements hydro économes. Parmi
ces derniers, les éco-plaquettes pour les toilettes, les « mousseurs »
ou limiteurs de débit permettant de passer de 10 litres d’eau par minute
a seulement 4.5 litres, les réducteurs de pressions, etc... Enfin, d'aprés
I'Office du Tourisme, certains acteurs, notamment des hébergeurs,
sont en cours d’éco-certification avec les labels « Clef Verte » ou
encore « Eco label Européen ». Aussi, en derniére partie de journée,
une présentation des différents criteres relatifs a I'eau dans le cadre
d’'une démarche de labellisation semblait répondre aux attentes
des participants.

Une mobilisation assez faible... mais des échanges de gua-
lité pour la suite.

Malgré une forte mobilisation des acteurs avec le soutien de
I'Office du Tourisme, une vingtaine de participants seulement ont
répondu présent. Fort heureusement, les échanges ont permis
d’avancer et de cerner les leviers et les contraintes que certains
d’entre eux peuvent rencontrer dans leurs structures.

Ce premier constat est de bon augure pour la suite, puisqu’il sera
peut étre question que le CPIE accompagne les acteurs du tourisme
dans une démarche environnementale qui intégre, entre autre, la
gestion de I'eau.

Par ailleurs, ce rendez vous était I'occasion pour les participants

de bénéficier d’'un point ressource dans lequel ils étaient invités a
« piocher » la documentation qui leur semblait utile. L’exposition au
titre évocateur « Derriere mon robinet, coule une riviére » fut prétée
gracieusement pour I'occasion par I'’Agence de I'eau Loire Bretagne.
Enfin, le réseau des CPIE a pleinement joué son role de mutualisation
des outils puisque le CPIE de Morlaix a fait parvenir a Belle-lle un
panneau exposant des équipement de réduction et de suivi de
consommation d’eau.

La sensibilisation du grand public : Une seconde étape.

=

Fort de cette expérience, il
convient maintenant de s'adresser
a un public plus large. Il sera
peut-étre envisagé de poursuivre
le partenariat entre le CPIE et
la Communauté de Commune
pour toucher le plus grand
nombre de personnes sur des
lieux de vie (Marchés, super-
marchés, etc...).

En parallele, dans le cadre
de cette convention, nous
continuons a intervenir aupres
des scolaires bellilois. De la
maternelle au college, 'ensemble
des établissements scolaires
bénéficieront d’'une animation
sur I'’économie d’eau. A ce jour,
deux animations ont déja eu
lieu, d’autres sont également programmeées...

Comme l'a trés justement précisé Catherine Lebigre en introduction
de cette demi-journée de mobilisation des professionnels du
tourisme, la question de la consommation d’eau ne trouvera pas
réponse en quelques heures mais bien sur un travail de longue
haleine. C'est dans cette perspective de partenariat, de concertation
et de long terme que le CPIE s’investit au travers de cette premiére
rencontre.

CELINE MARIE



Une année au foyer de l'ile

Depuis plusieurs
années, les vendredi
aprés-midi, pour
les résidents du
foyer de I'ile, le
CPIE propose sur
diverses thémati-
ques des ateliers
nature. Ces ateliers
s’articulent autour
de la découverte
de notre environ-
nement a travers des
activités sensorielles
notamment.

Chaque année, un theme principal
est déterminé en concertation avec
les équipes éducatives du foyer.
En 2009, le théme principal retenu
était le jardinage. Les résidents ont
donc pu découvrir cette activite,
soit au sein du foyer, soit sur la
parcelle du CPIE aux jardins parta-
geés.

Cette année s’est avérée étre trés
riche. Les résidents ont pu observer
le cycle des plantes du moment ou
ils ont semé les graines jusqu’a la
fructification des plantes. lls ont
montré un trés grand intérét et une
grande satisfaction a prendre soin
des légumes gu’ils ont plantés, a
les arroser, les désherber manuel-
lement, et enfin a les récolter

MiCHAEL QUERRE
Photos Laurence Morvan,
Céline Marie.
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Le CPIE au prochain festival Natur’Armor

Le festival Natur’Armor est orga-
nisé depuis 5 ans par I'association
Vivarmor nature basée a Saint-
Brieuc (22). Il a pour objectif de
faire découvrir la nature au grand
public a travers les nombreuses
structures de Bretagne oeuvrant
dans les domaines de la protection
de la nature, du développement
durable...

Les 29, 30 et 31 janvier 2010.
Cet événement, soutenu par la
Fondation Nicolas Hulot se tiendra
au Centre des Congres Equinoxe
de Saint-Brieuc, et le CPIE a été
invité a présenter ses domaines
d’actions, et de faire partager les

richesses de son territoire.

Au programme :

Wivima i Kamre prisemie

le Festival

” Natur'Armor

L remder-vous de tous Les curidoe de Lonalerie

Centre des Congrés
Brézillet
Saint-Brieuc

m?.a EEE———
29,30,31 janvier

Epup e

2010

L TET=r orey

des expositions sur la faune et la flore de Bretagne
(coquillages, insectes, photo naturaliste...),
des animations pour les petits et les grands,

des conférences,

des ateliers nature pour adultes et enfants,
des sorties nature sur la forét en hiver, les oiseaux migra-

teurs en baie de Saint-Brieuc

des soirées débat,

des rencontres de professionnels et de passionnés qui ceuvrent
au quotidien pour la protection de la nature.

Venez donc nous retrouver et découvrir.
Pour consulter le programme du festival rendez-vous sur :
http://pagesperso-orange.fr/vivarmor/ ou au 02 96 33 10 57.

MicHAEL QUERRE



Le club Nature, c’est reparti !!!

Pour la premiére séance, nous sommes allés dans le bois du Génie ou
nous avons commencé par faire des jeux ensemble avec Céline et
Michaél pour faire connaissance. Pas facile au début de retenir les
prénoms de tout le monde ! Et avons fini par créer une composition
naturelle. Nous voici donc tous réunis pour la premiere photo de
groupe des dingos de la nature 2009/2010

La séance se termine par une composition naturelle

Les semaines suivantes, nous avons pu
découvrir plein de choses sur les animaux de
notre ile, mais aussi préparer notre jardin pour
gquau printemps prochain nos plantations
soient tres belles. Nous avons commencé par
découvrir les animaux qui vivent dans le vallon
de Bangor.

Nous sommes allés découvrir les animaux qui vivent dans les dunes,

nous avons commencé par construire une dune et nous avons

appris que les plantes qui poussent sur les dunes sont trés impor-
tantes pour les tenir.

Et voila le résultat

La dune en construction

On est allé voir les oiseaux qui vivent sur les falaises de Port Coton,

on a vu plein de goélands et quelques cormorans, avec la tempéte
c’était joli, puis on est descendus
jusqu’a la Grotte de I'Etoile.

Pour les prochaines séances,
Michael et Céline nous ont proposé
de choisir, alors on a fait une mini
réunion et on a voté pour faire des
expériences nature, sur l'eau, le
son, les volcans...



Salon du champignon 2009

Comme chaque année, la sortie mycologique, conduite par
Pascal HERIVEAU, constitue une introduction attendue au Salon.
Malgré la modestie de la récolte, elle a donné lieu, sur place, & un beau
compte-rendu d'initiation a la mycologie apprécié par la vingtaine de
participants.

Quant au Salon lui-méme, il ne figurera pas dans les annales pour

sa richesse en espéces présentées :
75 seulement étaient au rendez-vous
de l'ouverture le 23 octobre. Puis,
tout au long de la semaine d’'expo-
sition, les récolteurs ont fait monter
ce chiffre a 112 especes. C'était la
moyenne en début de Salon jusqu’a
il y a trois ans.

L’emblématique Cépe de Bordeaux
a été le grand absent. Cela peut
s’expliquer par une exposition avancée
d’'une semaine et un début d’automne
beau et chaud. Le délai de fructifi-
cation d'une dizaine de jours apres
les premiéres pluies (le 20/10)
rendait vain tout espoir.

Heureusement, la spectaculaire Ama- ~ AAmante tue-mouche - (Amanita muscaria)
nite tue-mouche était bien représentée.

De plus, neuf especes, nouvelles
pour Belle-lle, identifiées par Pascal
HERIVEAU, ont pris place dans les
assiettes, dont certaines peu communes
ou insolites ; c’est le cas du Pisolithe
(Pisolithus arrhizus) de 30 cm de
haut sans sa « racine » qui peut étre
plus grande encore ou de la Calvatie
en outre (Calvatia utriformis) de 18 cm,
rare en Morbihan.

Et apres le Salon, la prospection
continue. La découverte de '’Amanite
panthere (Amanita pantherina) dans
un vallon a permis d'ajouter a linventaire

Pisolithe ( Pisolithus arrhizus)

permanent une dixieme Calvatie en outre ( Calvatia utriformis )
espece nouvelle pour 2009.
Il comporte maintenant 476
noms de champignons.
Enfin, cette manifes-
tation reste tres attractive
malgré ses 19 ans d’exis-
tence. Elle a accueilli 866
visiteurs, toujours surpris
par le nombre de champi-
gnons trouvés a Belle-ile,
dans une salle élégam-
ment décorée par quelques bénévoles : un vrai plaisir pour I'ceil.
EveELYNE DHUME-CLAUDEL
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« L’age de Faire » vous attend ...

Depuis quelques mois

déja, la Maison de la
Nature collabore avec le
mensuel intitulé « L'age
de Faire ».
Ce journal consacre ses
colonnes a la présentation
d’'initiatives locales,
d’actions concrétes en
matieére de Développement
Durable et d’informations
sur I'environnement en gé-
néral.

Pour 70 centimes, ce
journal passionnant est
disponible dans les endroits suivants :

a la Maison de la Nature (Place Bigarreé)

Librairie « Usage du monde » (Avenue Carnot)

Epicerie Bio « Au go(t du monde » (rue Joseph Le Brix, en
face du petit casino)

« Au coin des producteurs » a Mérezelle.

Alors n’hésitez plus, venez le chercher ! CELINE MARIE

Journal « Age de Faire »



Découvrir la nature au rythme des anes

Le 26 octobre dernier, par un bel aprés midi ensoleillé, les membres
de la Maison de la Nature, Clément, Océane accompagnés de
Manon et Pivoine (deux anes du Cotentin) ont quittés le « Champ
des étoiles » situé a Magouric pour arpenter pendant, prés de trois
heures, les sentiers et les vallons de Locmaria.

A I'image des sorties Kayak animées par le CPIE, cette nouvelle
activité nature, en partenariat avec Frangois Fouquet, est 'occasion
de découvrir le patrimoine naturel bellilois d’'une maniére originale,
instructive et agréable.

Au rythme des anes...

Force est de constater que le rapport entre I'animal et les enfants
est pour le maoins intéressant car il implique le respect et la maitrise
de soi. Les adultes aussi apprennent a s’adapter et a s’appliquer
dans la « conduite » de ce robuste mais docile partenaire.

La cadence tranquille de Manon et Pivoine a travers les différents
milieux naturels permet une découverte agréable de la nature mais
elle laisse aussi le temps pour des discussions plus informelles
portant la majorité du temps sur I'’environnement d’'une maniere
générale.

Par ailleurs, Manon et Pivoine sont toujours préts a rendre service
quand il s’agit de porter dans leurs bats les sacs, les jumelles et les
guides naturalistes...

Une nouvelle facon de découvrir la nature.

Eh oui, ne I'oublions pas, cette nouvelle activité est avant tout une
sortie naturaliste. Il s’agit comme dans I'ensemble de nos missions
d’éducation a I'environnement, de faire découvrir la faune, la flore,
les différents écosystemes et le patrimoine bellilois. Du vallon de
Port Andro, a la plage des Grands Sables en passant par le phare
de Kerdonis, la description de milieux hétérogénes et des différents
écosystemes répond aux attentes du public en quéte de connaissances
naturalistes.

Loin des activités consuméristes, la balade nature avec les anes
est bel et bien un moyen original de découverte et d’observation de

la nature pour petits et grands.

Les balades avec Manon et
Pivoine se déroulent avec dix
personnes maximum pour des
raisons de sécurité mais aussi
pour rendre plus agréable les
échanges dans le groupe.

Si les curieux de nature sont
au rendez vous au printemps
2010 nous reconduirons cette
nouvelle activité. Nous conti-
nuerons ainsi a innover en
proposant de nouvelles formes
de sorties nature.

A bientot !l
CELINE MARIE
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En bref...

La rentrée d’'Eco Nav...

Le 29 octobre dernier, les acteurs impliqués dans le projet Eco
Nav se sont retrouvés apres trois mois d’absence. A cette occasion
un petit bilan du week-end escale de juillet dernier a été tiré mais
nous avons vite envisagé les perspectives a donner au projet sur le
long terme avec Julian Stone (représentant de I'association De Navi-
gatio, a l'initiative du projet a I'échelle régionale).

Afin de remobiliser les acteurs locaux, une réunion de présentation
des différentes actions ou initiatives déja menées sur Belle-lle est
d'ores et déja prévue le 17 décembre a 17 h 30 a la salle Omnibus
de Le Palais. Le but de cette rencontre sera d’établir un état des
lieux en matiére d’environnement et de protection du littoral sur le
territoire mais aussi et surtout mettre en place le projet « Escale
Bleue » en faisant des propositions d’actions pour 'année a venir...



Des oiseaux de mer et des hommes

Petrel fulmar nichant a Belle-ile.
Photo Marie Feuillet

Traditionnellement, les oiseaux marins ont fait I'objet d’exploi-
tations diverses. Peu farouches et en colonies, ils étaient des cibles
faciles. Prélevées sans retenue, des populations entieres d’'oiseaux
ont été décimées pour leur chair, leur ceufs et leurs plumes.

Autrefois, la chair des oiseaux de mer servait de nourriture d’appoint
aux marins et aux populations insulaires et c6tiéres. On en tirait aussi
divers produits, dont des huiles lubrifiantes et thérapeutiques. Les
oiseaux de mer servaient aussi d’appat pour la péche. On raconte
gu'aux gréements des bateaux étaient suspendues des centaines
de carcasses en attente d’étre utilisées.

L’exploitation de leurs plumes a causé la disparition de certaines
espéces, comme celle des Grands Pingouins de I'lle Funk, & Terre-
Neuve. Les fous et les sternes ont aussi beaucoup souffert de
I'industrie de la plume au début du XX°™ Siecle.

L’Eider & duvet fournit, comme son nom lindique, le meilleur isolant
qui soit pour garnir les parkas et les sacs de couchage. Ce duvet
provient du poitrail de la femelle, qui I'arrache pour en tapisser son
nid. On peut le prélever dans le nid sans nuire aux oiseaux si on
n'enléve qu’une partie du contenu de chaque nid.

Aujourd’hui...

La pollution pétroliere et le développement de la péche au filet
maillant tuent des milliers d’oiseaux de mer chaque année.

Le dérangement des colonies par les promeneurs perturbe la
guiétude essentielle aux oiseaux nicheurs, et augmente le risque
d’introductions accidentelles de prédateurs et de parasites rava-
geurs.

Autres facteurs néfastes :

Tir des espéces protégées et non protégées

Chasse en période de nidification et de migration

Dénichage (actions de vider les nids de leurs ceufs ou de leurs
poussins)

Protection et conservation

Actions de protection a développer :

Remplacement du plomb de chasse (qui donne le saturnisme) par
des métaux non toxiques

Interdiction d’introduire des espéces prédatrices

Protection des sites (réserves naturelles, Arrété préfectoral de
Protection de Biotope, Conservatoire du Littoral etc...)

Restauration et aménagement des habitats

Surveillance des sites

Limitation des effectifs prédateurs (goélands argentés, corneilles
noires...)

Lutte contre la pollution ! ! !

Meilleure gestion des ressources marines et cotieres (exploitation
durable des stocks de poissons...

Les marées noires et les dégazages sauvages sont sans nul
doute la plus grande cause de mortalité chez les oiseaux de mer.
Ceux-ci sont absolument sans défense contre le mazout qui altere
gravement I'étanchéité de leurs plumes en les collant. Une bréche se
forme dans le plumage réduisant a zéro la flottabilité et la protection
thermique. S’ils ne meurent pas de froid ou de noyade, les oiseaux
s'empoisonnent avec le pétrole.



Nuisances....

Quelques espéces d'oiseaux de mer sont considérées comme
nuisibles. C’est le cas, comme évoqué précédemment, de I'huitrier-
pie, amateur de bivalves, considéré comme un concurrent non négli-
geables par les pécheurs a pied de coquillages. Le goéland argenté n'a
pas non plus bonne presse a cause de son réle de grand prédateur
vis-a-vis d’autres especes. Plus inquiétant, I'envahissement des
fleuves, rivieres et lacs depuis quelques années par les grands
cormorans risque de bouleverser I'écosysteme de ces sites. Sauf
pour les huitriers-pies, qui vivent en petit nombre, du moins sur nos
cbtes, quelques prélévements intelligents des oeufs des deux autres
especes pourraient remédier aux problemes, ainsi que la protection
de leurs prédateurs naturels.

Les oiseaux de mers, bio-indicateurs des océans

Les océanographes équipent certains oiseaux de mer (les Manchots
et les Albatros notamment) d’ordinateurs de plongée miniaturisés, de
balises argos permettant de suivre leur trajet, de sondes stomacales
(tout ceci sans aucune nuisance pour eux)... afin d’étudier I'évolution
de leurs populations, leurs déplacements, leur nourriture, etc... Les
connaissances ainsi engrangées permettent non seulement d’en
savoir plus sur ces animaux mais permettent d’enrichir continuellement
Nnos connaissances concernant les écosystémes marins. Ainsi les
fluctuations de leur démographie ont permis de surveiller I'effet des
changements climatiques, des épisodes El Nino, de la surpéche et
de la pollution sur I'évolution a long terme des écosystemes marins.
De nouvelles especes de petits arthropodes ont pu étre découvertes
dans I'estomac de manchots plongeant a de grandes profondeurs.
Ces études permettent également d’économiser de lourdes missions
océanographiques fort colteuses. Encore une bonne raison de les
aimer et les protéger !

Marie Feuillet
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DECOUVERTE DE LA FAUNE MARINE
Mairie de LE PALAIS — Salle Bleue - 18 h.

Un cycle d’exposés se déroulera en 2010 sur le theme des animaux
marins, leur vie, leur mceurs, leur mode de reproduction...
Intervenante : Marie Feuillet, Initiateur Fédéral en Biologie Subaquatique.

Les oiseaux marins  (le 25 février )

Comment les oiseaux de haute mer peuvent-ils survivre dans des condi-
tions extrémes ? Manque de perchoirs, d’'eau douce, vents violents...

Dans la neige et le vent glacé du pble Sud, les manchots ont appri-
voisé I'hiver dela de I'imaginable

La petite sterne arctique parcourt la moitié du globe deux fois par an.
Pourquoi ce long périple ?...

Les éponges (le 22 avril)

Depuis plus du 500 millions d’années, elles filtrent inlassablement
des tonnes d’eau de mer pour se nourrir. Leurs étonnantes facultés
de reproduction font d’elles des animaux quasi éternels

Les dates des exposés suivants seront indiquées ult érieurement.

Les Cnidaires (Anémones, coraux, méduses, alcyons...)

Quel peut-étre le point commun entre des animaux a priori si diffé-
rents ?

Les Bryozoaires (Roses de mer....)

Comme beaucoup d’animaux marins, les Bryozoaires sont utilisés
en médecine, notamment pour le traitement de certains cancers et le
SIDA ; Ces curieux animaux, longtemps considérés comme des vé-
gétaux ou des plantes, vivent fixés en colonies dans lesquelles cha-
gue individu a son role bien particulier

Les Echinodermes ( Etoiles de mer, oursins, holothuries (ou
Concombres de mer), ophiures, Crinoides).

Parmi les plus connus. Mais sait-on qu’ils ont un pouvoir de régéné-
ration hors du commun, et bien d’autres particularités ?

Les Tuniciers, ou Urochordés
Ces étranges animaux en forme d’outre seraient nos proches cousins !



Animations du premier trimestre 2010.

Date Théme Lieuderendez-vous | Heure
Dimanche | Le vallon du Stang Perh : | Réduit A 14 h
17/01 un cheminement abrité. Mairie de Bangor 14 h 30
de Bangor a Port Kérel via Kerguelen et retour par Bordenech.
Samedi |Couleurs des dunes en |Réduit A 14 h
6/02 hiver. Entrée du village de Kerhuel | 14 h 30
Mardi |Les rochers a marée 'RéduitA 10 h
16/02 |basse. Port YorK 10 h 30
Mercredi |Les paysages de Belle- |Réduit A 14 h
17/02 |1le : sortie enfants. Plage de Vazen 14 h 30
Une découverte par le jeu de la diversité des paysages bellilois.
Tarif : 4€ inscription obligatoire
Jeudi |Les oiseaux du bord de |Réduit A 14 h
18/02 | mer: Longue-vue etjumelles  Pointe d’Arzic 14 h 30

sur les épaules, partons ensemble a la découverte des oiseaux qui
fréguentent nos cotes.

Samedi |Rando fontaines et lavoirs: | Réduit A 14 h
20/02 |Logonet — Port Puce — |Village de Logonet |14 h 30
Pointe Cardinal — Port Bellec — La Terre Haute — Logonet
Mardi |"La gestion de l'eau a |RéduitA 14 h
23/02 |Belle-lle" : L'eau occupe |Station de traitement| 14 h 30
une place essentielle dans |des eaux de Bordillia

notre vie quotidienne, mais nous sommes nous demandés d'ou vient
l'eau de Belle-lle ?" Cette sortie vous permettra de voir et de com-
prendre la gestion de l'eau a Belle-lle et I'enjeu majeur qu'il y a a
I'économiser.

Mercredi |Le port de péche sortie Devant la Maison de
24/02 | enfants (6/12ans) : Venez|la Nature 10 h 30

découvrir, tout en vous amusant, I'activité portuaire de Palais
(bateaux de péche, capitainerie, marché...), et reconnaitre les fruits
de la péche a Belle-lle. Découverte ludique garantie ! Inscription
obligatoire Tarif : 4€
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Bilan 2009 de la convention entre le Conseil Généra |,
la Communauté de Communes et le CPIE.

Cette année a été l'occasion de lancer les opérations développées
dans le cadre de la convention tri-annuelle 2009-2011 validée entre
'association, le département et la CCBI. En effet, les trois parties
avaient souhaité un rapprochement afin de créer une plus-value a la
politigue des espaces naturels sensibles développée par le conseil
général, en terme d’animation, de valorisation et d’expertise.

Le bilan des actions conduites au sein des quatre axes de la
convention au cours de I'année 2009 est le suivant :

Volet N°1 : soutien au programme de « mise en valeur et

gestion conservatoire de vallons et landes mésophil es (contrat
nature) » et a sa valorisation.
Il s'agissait ici de cadrer les actions réalisées au sein de la quatrieme
année du Contrat Nature liant la municipalité de Bangor au CPIE.
Cette année était axée sur la mise en valeur et la gestion conserva-
toire de landes mésophiles de la commune.

Les actions réalisées ont été les suivantes :

- Seconde campagne d’inventaires ornithologiques sur I'ensemble
des sites de landes de la commune.

- intervention du service Espaces Naturels de la CCBI sur le site
des landes de I'aérodrome pour un abattage sélectif de pins maritimes,
grace a une intervention de son chantier Nature et Patrimoine. Le
chantier a permis de limiter I'enrésinement des landes mésophiles.

- chantier bénévole : une équipe de jeunes déscolarisés encadrés
par le Service d’Action Préventive de I'association ACSEA de Lisieux
ont réalisé un chantier nature d’'une semaine au mois de mars 2009,
dont la premiere partie a permis de débroussailler le sentier des landes
de Coat Ar Runello. Puis ils sont intervenus sur différents éléments
du vallon de Bangor (anciens murets...).

- les jeunes du club nature encadrés par le CPIE ont réalisé un
chantier de 4 séances axé sur la mise en valeur d’'une portion de
muret de pierres séches au sein du vallon de Bangor, ainsi que sur
le débroussaillage de portions de sentier.
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- Marine Joguet, stagiaire au CPIE, a travaillé au cours de I'été
sur la conception
- de 5 panneaux d’exposition permettant de présenter le
contrat nature, ses actions et résultats, ses partenaires,
-de la maquette du panneau d’interprétation qui sera disposé
au sein de la parcelle de verger conservatoire du bourg.

- 'équipe technigue de la mairie de Bangor a semé une jachere
fleurie sous les pommiers de la parcelle de verger conservatoire de
Kervilahouen, augmentant le potentiel mellifere du site et favorisant
la pollinisation.

- plusieurs sorties nature ont permis a différents types de publics
de découvrir le site de lande de Coat Ar Runello : scolaires, grand
public. Une nouvelle sortie a été concgue et testée : sortie a vélo pour
une comparaison de I'écologie des landes mésophiles intérieures
(Les Goulenno, Coat Ar Runello) et des landes littorales (site de Port
Coton).

Volet N2 : appui a la réalisation d’'animations nature sur les
espaces nhaturels sensibles.

L’action principale a consisté a élaborer et animer une sortie sur
le site des aiguilles de Port Coton, propriété du conseil général au
titre des Espaces Naturels Sensibles (ENS). Il s’agissait de définir la
politique du département, les spécificités du site, les actions de gestion
assurées par la CCBI.

7 animations ont été programmeées sur ce site, la premiére ayant
eu lieu lors de la féte de la nature, le 17 mai 2009. 229 personnes au
total ont participé a cette sortie, avec une fréquentation culminant a
70 personnes, ce qui implique pour I'année a venir de limiter I'effectif
par un systéme d’inscription renforcé.

Par ailleurs, des animations sur la problématique des circulations
au sein des ENS ont été réalisées aupres des scolaires. En effet, il
convenait de sensibiliser les futurs acteurs du territoire a la fragilité
et aux richesses des espaces cétiers et de les sensibiliser aux en-
jeux d'une fréquentation raisonnée du littoral.

Enfin, des sorties en kayak ont permis de découvrir principalement
le site de la pointe de Kerzo de Locmaria. 54 personnes ont participé
a ce nouveau module d’animation qui sera reconduit en 2010.

Volet N°3 : contribution a des suivis sur les Espaces Naturel s
Sensibles

Il s’agissait de procéder a un suivi de la végétation sur un site de
lande littorale a proximité de Vazen. L’objectif est d’évaluer I'évolution
de la fréquentation des goélands et de ses impacts sur les habitats
cétiers, grace a une analyse répétée de la végétation. Un relevé floris-
tique sous la forme d’un transect (relevé linéaire) de 20m a donc été
effectuée.

Il sera & reproduire encore au cours des années a venir afin de
déterminer si les espéces floristiques nitrophiles (se développant a la
faveur d’'un enrichissement du sol par les fientes des goélands)
prennent le pas sur les espéces caractéristiques de la lande (ajoncs,
bruyeres).

Volet N° 4 : Soutien aux actions d’éducation et de décou-
verte des espaces naturels insulaires
Cet axe permet de soutenir différentes interventions du CPIE auprés
de plusieurs types de publics, sur des thématiques environnementa-
les variées.

- Le club nature

Les 24 enfants participant au club nature se sont rendu le temps
d’'un aprés midi sur le site de Vazen, propriété en partie du conseil
général afin de découvrir la faune et la flore des falaises a travers
des activités ludiques. lls ont pu ainsi comprendre I'organisation de
la vie sur ce milieu, mais également I'impact des activités humaines.

- Les sorties grand public

Les sorties ornithologiques du CPIE se déroulent trés régulie-
rement sur le site de la pointe du Skeul, en direction de la Pointe
d’Arzic, pour plusieurs raisons : la diversité des oiseaux rencontres,
les milieux traversés, le point de vue...

Certaines sorties « faune et flore des falaises » ont également été
proposées au départ de la pointe du Skeul, ou sont abordées les notions
de biodiversité, de gestion du milieu, des plantes invasives,...



Autre site parcouru lors des sorties : la pointe du Talut.
A titre d’information, pour I'année 2009, 1002 personnes ont parti-
cipé aux 80 sorties programmées par le CPIE.

- Les groupes de scolaires et de randonneurs

Chaque année, le CPIE accompagne de nhombreux groupes dans
leur découverte de I'lle, les sites ENS sont fréquentés lors des
animations. Les principaux sites sont :

- La pointe du Skeul jusqu'a Arzic : 146 personnes en 2009,
principalement des groupes scolaires,

- La pointe du Talut jusqu’aux Aiguilles de Port Coton : 52 personnes
en 2009, uniqguement des groupes de randonneurs.

GUILLAUME FEVRIER.
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Une sortie nature accessible aux personnes a mobili  té
réduite.

Le 31 octobre dernier, dans le cadre d’'un programme d’animation
organisé par le Pays d’Auray intitulé « Un automne autrement », le
CPIE proposait une découverte de la faune et de la flore sur le site
de I'Apothicairerie pour les personnes a mobilité réduite. En effet, ce
site fut répertorié par Anne-Sophie Perraut (stagiaire au CPIE) parmi
d’autres sites a Belle fle comme étant praticable méme en fauteuil
roulant.

A l'avenir, nous souhaiterions valoriser ce trés bon travail d’Anne-
Sophie, en proposant plus régulierement des sorties nature acces-
sibles a tous... Cette déemarche s’inscrit dans la continuité des
séjours « Belle-lle accessible » que nous avons inaugurés en
septembre dernier avec un groupe de I'Association des paralysés de
France.

CELINE MARIE

Une soirée sur le développement durable
pour les entreprises

Le 19 octobre dernier, la mairie de Brec’h avait sollicité le CPIE
pour co-animer une soirée sur le développement durable, a desti-
nation des entreprises de la commune. En effet, la mairie débute
son Agenda 21 (programme d’actions de développement durable), et
souhaite informer et mobiliser les différents acteurs de la commune.
Apreés une premiere soirée consacrée aux associations, le moment
était venu d’échanger avec les entrepreneurs sur leurs attentes,
besoins, avis concernant le développement durable.

Le CPIE a ainsi présenté un historique de I'arrivée du concept de
développement durable dans notre société, les enjeux et principes
fondamentaux qui régissent son application sur une structure ou un
territoire. Puis la démarche RSE (Responsabilité Sociétale de
I'Entreprise) a été exposée comme exemple d’outil pouvant étre
développé au sein d’'une entreprise pour appliquer concrétement le
développement durable dans son fonctionnement et son évolution.
Les intéréts ne manquent pas :

- définir une stratégie nouvelle

- analyser les forces et faiblesses de la structure

- appliquer la gouvernance

- oeuvrer pour 'ensemble des « parties prenantes »

- agir sur I'éco-responsabilité et sur une stratégie de long terme

- motiver I'équipe et assurer sa stabilité

- valoriser I'entreprise

- réponse a la demande de transparence, de tracabilité, et d’éthique
des clients.

Enfin différents exemples d’entreprises locales engagées ont été
évoqués, ainsi que les outils disponibles pour démarrer une démarche
(sensibilisation, éco-label, échanges en réseau, certifications).

L'adjointe a I'environnement et au développement durable, Jean-
nine Archimbaud, a complété en présentant les actions déja déve-
loppées par la commune, et les objectifs qu'elle se fixe pour cette
démarche globale de développement durable.

Les retours de la trentaine d’entrepreneurs présents ont été tres
forts et concernaient notamment :

- le poids de la réglementation et les contraintes de temps occa-



sionnées aux PME

- la difficulté a gérer de gros volumes de déchets pour certaines
entreprises

- les contraintes financieres, et notamment le réle des établis-
sements bancaires, dans les difficultés que peuvent rencontrer les
entreprises

- la volonté de sortie des systemes économiques qui ont montré
leurs limites avec la « crise »

- la nécessité de travailler en réseau, de tisser des liens a
I'échelle d'un territoire, de mutualiser certains moyens pour avoir une
chance d’appliquer réellement ce développement durable et solidaire.

La soirée, conclue par un pot de I'amitié, a permis enfin d’inciter
les volontaires a s'inscrire au futur comité de pilotage de I'agenda
21, qui permettra de conduire, évaluer, orienter les futurs travaux
d’'ateliers thématiques. Des inscriptions, et déja de premiéres pistes
de travail, ont été recueillies...

GUILLAUME FEVRIER.

(Suite de la page 26)

Animations du premier trimestre 2010.

Date Théme Lieu de rendez-vous Heure
Jeudi |Découverte de la faune et |Maison de la Nature| 10h
25/02 |de la flore des falaises. Entrée du village du Skeul | 10 h 30

Samedi |Une visite a I'homme de |Réduit A 14 h
06/03 | pierre en traversant une |Croix de Borvran 14 h 30

ancienne plage de 2 millions d’années : Port Coter a Port Skeul et
retour

Dimanche | Flore d’hiver et premiéres |Parking de la Cita-
21/03 |nidifications a la Pointe |delle (celui du haut) |14 h 30
de Taillefer

Tarifs :

Sorties « tous publics » : adultes 5€, enfants (12 a 16 ans), 3.5€
Sorties enfants : inscription obligatoire, 4€.

Les tarifs spéciaux sont indiqués a chague animation concernée.
Pour ceux qui désirent un co-voiturage, le rendez-v  ous est au
Réduit A, rue des Remparts (anciennement Maison de  la Nature).




